
КубаПамятка туриста

Общие сведения
• Столица: Гавана. Курорты: Варадеро, Кайо-Коко
• Время: −8 часов от московского (UTC−5)
• Язык: испанский, в туризме — английский
• Религия: католицизм, сантерия
• Электричество: 110/220 В, розетки типов A и B

Виза и документы
• Виза не требуется для граждан РФ (до 90 дней)
• Загранпаспорт — не менее 6 месяцев с даты въезда
• Туристическая карта (tourist card) — выдаётся в аэропорту
• Медстраховка обязательна
• Обратные билеты — обязательно

Валюта
• Национальная: кубинское песо (CUP)
• Доллары и евро можно обменять
• Карты «Мир» и Visa/MC российских банков не работают
• Берите наличные евро — выгоднее обмена
• Банкоматы редки, берите достаточно наличных

Климат
• Тропический пассатный: жарко круглый год
• Сухой сезон: ноябрь–апрель (лучшее время)
• Сезон дождей: май–октябрь
• Возможны ураганы (сентябрь–октябрь)
• Температура: +25…30°C

Здоровье и безопасность
• Пейте бутилированную воду
• Осторожно с уличной едой
• Защита от солнца SPF 30+
• Аптечка: жаропонижающее, от ЖКТ, пластыри
• Комары — репелленты
• Медицина бесплатная, но качество низкое — страховка нужна

Культура и обычаи
• Тёплые и открытые люди



• Торгуйесь на рынках
• Чаевые: 10% от счёта
• Не обсуждайте политику
• Музыка и танцы — часть культуры
• Ром и сигары — главные сувениры

Транспорт и связь
• SIM-карта: ETECSA — от 10$ (покупка в аэропорту)
• Wi-Fi: только в специальных зонах (парки, отели)
• Интернет медленный и дорогой
• Такси: кокси (мото-такси) и обычные
• Аренда авто: дорого, дороги плохие

Экстренные службы
• Полиция: 106
• Скорая: 105
• Пожарная: 114
• Посольство РФ в Гаване: +53-7-204-10-78

Полезные советы
• Берите всё необходимое — дефицит товаров
• Сохраняйте чеки обмена валюты
• Не меняйте деньги на улице
• Запаситесь терпением — ритм жизни медленный
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