
ТаиландПамятка туриста

Общие сведения
• Столица: Бангкок. Курорты: Пхукет, Паттайя, Самуи
• Время: +4 часа к московскому (UTC+7)
• Язык: тайский, в туризме — английский
• Религия: буддизм (95%)
• Электричество: 220 В, розетки типов A и C

Виза и документы
• Виза не требуется для граждан РФ (до 30 дней)
• С 01.05.2025 — цифровая карта прибытия TDAC (заполнить онлайн)
• Загранпаспорт — не менее 6 месяцев с даты въезда
• Финансовое подтверждение: от 250$ на человека
• Медстраховка настоятельно рекомендуется

Валюта
• Национальная: тайский бат (THB)
• Карты «Мир» и Visa/MC российских банков не работают
• Берите наличные доллары/евро, меняйте на месте
• Обменники придирчивы к состоянию купюр — берите целые 50/100$

Климат
• Тропический: два сезона — сухой и дождей
• Сухой сезон: ноябрь–апрель (лучшее время)
• Сезон дождей: май–октябрь (короткие ливни)
• Температура круглый год: +28…35°C

Здоровье и безопасность
• Пейте бутилированную воду
• Осторожно с уличной едой — риск отравления
• Много ядовитых змей, пауков, медуз — смотрите под ноги
• Не трогайте диких животных (бешенство)
• Защита от солнца SPF 50+
• Не кормите рыб — нарушение экосистемы, штраф

Культура и обычаи
• Не трогайте голову тайца (священная часть тела)
• В храмах: плечи и колени закрыты, обувь снять
• Не направляйте ступни на статуи Будды и монахов



• Женщинам нельзя прикасаться к монахам
• Не оскорбляйте короля и королевскую семью
• Электронные сигареты запрещены — штраф и тюрьма

Транспорт и связь
• SIM-карта: AIS, DTAC, TRUE — от 8$
• Тук-туки: договаривайтесь о цене заранее
• Аренда байка: нужны права, шлем обязателен
• Штраф за езду без шлема — до 2000 батов

Экстренные службы
• Полиция: 191
• Туристическая полиция: 1155
• Скорая: 1669
• Посольство РФ в Бангкоке: +66-2-234-98-24

Полезные советы
• Не носите дорогие украшения
• Осторожно с новыми знакомыми — мошенничество
• Южные провинции — не рекомендуются к посещению
• VAT Refund: возврат 4–6% НДС в аэропорту
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